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A belgydgyasz angiolégusok régi kivansaga teljesult, amikor 2012. november 29.-én,
Milanéban megrendezték az elsé eurdpai angiologiai szakvizsgat. Az Eurdpai
Angioldgiai Bizottsag (UEMS-CESMA) 2011-ben hatarozta el a vizsga feltételeinek
kidolgozasat. Ezt kovetben a forgatdkdonyvet 2012-ben, a BEEAVM (Board of the
European Exam in Angiology / Vascular Medicine), hosszadalmas, kitart6 munkaval
hozta létre. A BEEAVM elntke prof. Mariella Catalano (Olasz 0.), tagjai prof.
Marianne Brodmann (Ausztria), prof. Jean-Claude Wautrecht ( Belgium), prof.
Pécsvarady Zsolt (Magyarorszag) és prof. Dan Olinic (Romania) voltak. Az utébbi a
vizsgabizottsag elndke és referense volt.

A vizsga feltételrendszerét 2012. augusztusaban tettek k6zze. A bekildendd
dokumentumokat a BEEAVM kézpontjaval egyetértésben a VAS (Research Center
on Vascular Disease and Angiology Unit) biralta el, melynek alapitoja és elntke
ugyancsak prof. Mariella Catalano volt. A jelentkez6k vizsgara bocsajtasanak
alapfeltétele volt az el6zetes angioldgiai specializalédas és meghatarozott idé
eltbltése egy Eurdpai, akkreditalt centrumban. A jelzett dokumentumok hitelesité
adatait kulon rogzitették.

Az els6 Eurdpai vizsgéra 16 jelolt adta be kérelmét. A Bizottsag véglilis 9 beadvanyt
tartott a kritériumok szerint alkalmasnak. A vizsgara bocséjtasrol és a beadott
kérelmek elbiralasardl a jelolteket értesitették. A jeldltek szamara elkldétt
feltételrendszerben felsoroltak a felkésziléshez fontos consensus dokumentumok és
guideline-ok irodalmi adatait.

Ezt kbvetben kerult sor a vizsga irasbeli és szobeli részére. Az irdsbeli rész
tobbszoros valasztassal, 100 kérdésre adott valaszadassal tortént. Mindegyik kérdés
4-5 valasz lehetdséget tartalmazott. A kérdés és valaszadas angol nyelvi volt,
minden vizsgazé kulon szamitdgépet kapott (1. abra), a kérdések megvéalaszolaséara
O0sszesen 2 oOra allt rendelkezésre. Az irasbeli vizsga tartalmazta az altalanos
belgydgyaszati angioldgiai ismereteket, alapvetd adatokat és vizsgalo eljarasokat
(statisztika, ultrahang, molekuléaris biolégia) az érbetegségek rizikéfaktorait, a
prevenciot es terapiat érinté témakat, valamint az artéridk, vénak, nyirokrendszer és
mikrocirkulacio kiemelten fontos tudnivaloit (anatémia, klinikum, korlefolyas).
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1. abra.
Vizsga a szamitdégépek el 6tt.

A kérdésekre adott valaszok sok gyakorlati tapasztalatot igényeltek, a vizsga
sikerének elengedhetetlen feltétele volt a sokirdnyl angioldgiai felkésziltség. Az
irasbeli vizsgarész teljes ideje alatt jelen volt a BEEAVM vizsga - bizottsag 3 tagja. A
kérdésekre adott valaszokat késedelem nélkil tovabbitottak a kézponti haldézatba. A
vizsga egész folyamatardl video- és hangfelvétel késziilt.

A vizsga masodik részét a klinikai esetértékelés kovette. A vizsgabizottsag harom
tagja, prof. Jean-Claude Wautrecht, prof. Pécsvarady Zsolt és prof. Dan Olinic volt. A
jeloltek ismertették a beteg anamnézisét, klinikai adatait, vizsgalati eredményeit,
korlefolyasat. A vizsgabizottsag kérdésfeltevése nyoman megallapitast nyert az
elvégzendd vizsgalatok sorrendje, a diagnozis, differencialdiagnozis és a terapia
lehetésege. Egy-eqgy vizsgazo felelete altalaban 30-40 percig tartott. A vizsga nyelve
altaldban angol volt. Mivel Magyarorszagroél csak egy vizsgazo jelentkezett (Mesko
Eva), Pécsvarady prof. mint a vizsgabizottsag magyar tagja azzal a javaslattal élt,
hogy a félreértések elkeriilésére Mesko Eva a francia nyelvet valassza a feleletnél.
Ez korrekt megoldast jelentett, annal is inkabb mivel a Bizottsag masik két tagja
természetszerlileg jol beszélt francidul. Végllis az elfogadott jelentkezék kézul mind
a 9-en (2 gorog, 2 olasz, 1 szlovak, | szingapuri, | ir,1 indiai €s | magyar résztvevd)
sikeres vizsgat tett.

2. abra.
Milanoi Egyetem - L.Sacco Hospital, a vizsga szinhe  lye.

A Milanoi Egyetemen az L. Sacco Hospitalban (2. abra) letett vizsga utan az esti
orakban vittek at minket Concorezzo-ba, egy gyényord, kolostori hangulatu
haciendara, a La Camillaba, ahol masnap megkezd&édott a hagyomanyos, 3 napos
European Angiology Days rendezvénysorozata. Most mar konnyebb szivvel és
nyugodt alvastdl felfrissiilve hallgattuk az érdekes eléadasokat. Kulon 6rom volt
hallani a tudoményos cikkekben annyiszor idézett J. Van Den Berg, M. M. Samama,
J. C. Wautrecht, D. Olinic, és M. Catalano értékes mondanivalojat és
hozzaszolasaikat. Nagy élmény volt velik beszélgetni és télik tanulni. Orémmel
hallottuk hazank fiait, Pécsvarady Zsolt prof. eldadasat, vitait €s nagy sikert aratott
Szolnoky Gyézé dr. az oedema differencialasardél szo6l6 eléadasa. Meghaté érzés volt
prof. Foldi Etelka értékes gondolatait megismerni. Az 6ssze - jovetel zardakkordja a
bucsuvacsora volt, ahol végulis két kedves erdélyi kollégaval egésziilt ki tarsasagunk
"magyar asztala" (3. abra).



3. bra.
La Camilla, "A magyar asztal".

A vizsga minden mozzanataban, és a kdvetkez8 3 napon Yvonne Stewart a VAS
titkarndje volt a cselekvés "lelke", akinek segitségére, egyuttérzé szeretetére mindig
szamithattunk. Készonet illeti Ot mindezért, s kivanjuk, hogy még sok szép vizsgat
Cldrukkoljon(] végig a jovébeni jeloltek 6romeére!

Egy beszamol6 soha nem nélkilozheti a leir6 személyes érzéseit, meglatasat. Az
Europaban els6ként megrendezett Angioldgiai/ Vascularis Medicina vizsga feladatait
nem volt kdnny teljesiteni. Mindez sok szakember, tobb éves, kitart6 tenni
akarasanak és ugyszeretetének eredménye. A Society for Vascular Medicine and
Biology fel - terjesztésére, az American Medical Association 1997. december |-vel a
Belgyogyaszati Angiologiat onalld disciplinanak nyilvanitotta. Most 2013-at irunk! 16
évnek kellett eltelnie ahhoz, hogy mindez Eurépaban is meg - valésuljon! Reméljik,
hogy az elsé vizsgazokat még sok koveti, s a belgydgyaszati angioldgiai disciplina
elfoglalhatja mélto helyét az érbetegek ellatasaban (1,2).

Eltér6en az USA-ban altalanosan alkalmazott Angiolégia/ Vascularis Medicina
szakvizsgatol, Europaban az UEMS és CESMA - (az Eurépai testlletek) - szigoru
feltételekhez, elméleti és gyakorlati tudashoz, tdbb éves tapasztalatszerzéshez kotik
a titulus (diploma) megadéasat. Nem mindegy, hogy mit tesziink, nem mindegy, hogy
hogyan tesszlk, de legyen batorsagunk megtenni az elsé lépést! Prof. M.
Catalanonak soha el nem mulé érdeme, hogy volt ereje és kitartdsa megtenni az elsé
lépést, ugyanakkor szerencsés valasztas volt a faradtsagot nem ismeré, nagy
szaktudasu munkatarsak kijelolése is.
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